
 ワークライフバランスや男女共同参画推進の高まりを背景に、「もう一度社会で
活躍したい！」と願う女性に、職場復帰や再就職、起業支援をしているハッピー
キャリアプログラム。 

 ３月にご好評を得たセミナーに続き、今回は２回に分けて連続セミナーを開催し、
それぞれの対象者に向けた「女性の多様な働き方・生き方」を考えます。 
 また、各セミナー後には、現在募集中の2012年度ハッピーキャリアプログラムの
受講説明会も開催します。 

     
  

 

関西学院大学専門職大学院 経営戦略研究科 ハッピーキャリアプログラム 

連続セミナー 
受講料 

無料 

申込制 

 【講演】  
  数々の転職を経てキャリアアップを実現してこられた資生堂執行役員のアキレス美知子氏を講師に、自身の体験に 
  基づく女性のキャリア形成について伺い、女性たちの再就職・起業に向けてエールをいただきます。 

 講 師 ： アキレス 美知子氏 （株式会社資生堂 執行役員）      

講師プロフィール 

アキレス 美知子氏  

  株式会社資生堂 執行役員  

  広報、お客さま情報、環境、CSR、風土改革担当 

上智大学比較文化学部経営学科卒業。米国Fielding 

Graduate Institute組織マネジメント修士課程修了。 

娘2人を出産後、富士ゼロックス総合教育研究所でコン
サルタントとしてキャリアを始め、30代後半から、グロー
バル企業で人事の様々なキャリアを重ねる。あおぞら銀
行常務執行役員などを経て、2011年4月より現職。 

米国人の夫と東京で暮らす。 

日 時 

場 所 

 2012年７月28日（土) 10:00～11:20（9:45 開場） 

 関西学院大学 梅田キャンパス1004教室（申込方法・場所は裏面参照） 

 

関西学院大学専門職大学院 

経営戦略研究科    主催 

 
ハッピーキャリアプログラム 

自分らしく働き、生きる 

 

「子育て期間はキャリアアップのチャンス！」 

【ゲストトーク＆グループディスカッション】 

 育児休業を経験後、職場復帰を果たして現在第一線で活躍する３名のゲストをお招きし、育児休業中の過ごし方、復帰後の
キャリア形成、家庭と仕事のライフバランスの取り方についてお話を伺います。ゲストを囲んだ質疑応答も行います。 

 

「踏み出そう！仕事復帰へ―社会で輝く貴女になるために」 

日 時 

場 所 

 2012年8月25日（土) 10:30～12:00（10:15 開場） 

関西学院大学 梅田キャンパス1405教室（申込方法・場所は裏面参照） 

 ゲスト ： 清田 陽子氏  (パナソニック株式会社 ＥＳ社 ハウジングシステム事業グループ 参事） 
       森田 文子氏 （関西電力株式会社 人材活性化室 ダイバーシティ推進部長） 
       吉田 幸枝氏 （株式会社大丸松坂屋百貨店 本社業務推進部 関西エリア 人事担当） 
 コーディネータ：大内 章子 （関西学院大学専門職大学院 経営戦略研究科 ビジネススクール 准教授） 

第１回 

第２回 



修了生の声 

10月開講 2012年度ハッピーキャリアプログラム 

           関西学院大学専門職大学院 経営戦略研究科 
           ハッピーキャリアプログラム   

セミナーのお申し込みは下記①・②いずれかの方法でお申し込みください。先着順、各回定員100名。 
 ①ホームページの場合： 
  「関学 ハッピーキャリア」で検索 http://www.kwansei-ac.jp/iba/happycareer/ セミナーお申込みページより、お申込み。 

 ②FAXの場合： 
  セミナー名、お名前（フリガナ）、連絡先（電話又はE-mailアドレス）を明記の上、お申込み。FAX：０７９８－５４－６５８１ 

セミナー開催場所のご案内 

〒662-8501 西宮市上ケ原一番町１－１５５ 

TEL  ：   ０７９８－５４－６０９４ 

E-mail ： happy-career@kwansei.ac.jp   

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ ： 「関学 ハッピーキャリア」検索 

4期生 前野由美子 40代 株式会社大丸松坂屋百貨店 

まさに「計画された偶然」に導かれてこのプログラムを受講することになりました。育児のための短縮勤務中で、受講時は出勤時間が更に
減るので大変でしたが、少ない時間で集中して仕事をこなす癖がついたように思います。またＩＴの授業も効率化に大いに役立ちました。
そして何より、人生の棚卸をしてキャリアプランを立てた事、また素晴らしい先生方や自分で人生を切り開こうとしている前向きな仲間に
出会えた事で、「短縮勤務」の枠から一歩を踏み出す決心がついた事が一番の収穫でした。このプログラムを受講していなければ、「家族
のため」にワークライフバランスの「ライフ」に重点を置いて定年まで細々と働ければいいやと考え、時既に遅しという頃になって後悔して
いたかもしれません。 

 「仕事をしたいけどその機会がつかめない」「もっと能力やスキルを高めて社会に活かしていきたい」｢育児休業
後は仕事も育児もしたい」 こうした女性たちの仕事復帰や起業を支援するプログラムです。もともと、平成20年～
22年の3年間、文部科学省の委託事業として実施されました。その間、68名が修了し、その就業者比率は受講前
33.8％から91.2％となっています（平成24年５月現在）。 

「ハッピーキャリアプログラム」とは 
 ~ 修了生の９割が社会復帰 ~ 

協 力 

主 催 

大阪市 市民局市民部 男女共同参画 

NPO法人 J-Win 

大阪市女性起業家情報交流協会 

関西学院大学 男女共同参画推進支援室 
文部科学省科学技術人材育成費補助金  

女性研究者研究活動支援事業 （女性研究者支援モデル育成） 

連続セミナーお申し込み・お問い合わせ 

（お問い合わせは右記E-mailまで） 

プレゼンスキルの養成 ITスキルのブラッシュアップ グループワーク中心の授業 

 プログラムでは、キャリアデザインを描いて自分づくりからはじめ、コミュニケーション力、モチベーション・マネジメ
ント、時間管理術から、企画・経理・営業・管理などの専門的なスキルまでの人間力と仕事力を身につけることで、
企業の即戦力として働いたり、起業したりすることができるようになります。一生付き合える仲間との出会い、働く女
性のネットワークを作る修了生との交流なども盛んで、積極的に自らのキャリアを考え構築できる環境を提供してい
ます。 

※ 2012年度（10月開講）の募集要項・スケジュールは、ホームページに掲載しています。また、受講説明会を連続     
セミナー後（７月２８日（土）11：30～、８月２５日（土）12：15～）、同会場で行います。（約１時間予定） 

阪急「梅田駅」 茶屋町口改札口より 
北へ徒歩５分。 

JR「大阪駅」御堂筋出口から徒歩10分、
地下鉄御堂筋線「梅田駅」から徒歩7分、
「中津駅」から徒歩４分。 

関西学院大学 大阪梅田キャンパス 

 （大阪市北区茶屋町19-19                    

アプローズタワー14階、10階） 
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受講生募集中 

http://www.kwansei-ac.jp/iba/happycareer/
http://www.kwansei-ac.jp/iba/happycareer/
http://www.kwansei-ac.jp/iba/happycareer/

